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notatki

12 Grudzień2022

Pn Wt Cz Pt Sb Nd
28 29 30 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21

28

22 23 24 25

26 27 29 30 31 1

Śr

Powtórka materiału  
z działu biologia komórki 

i składniki chemiczne 
organizmów żywych.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1 dzień  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Nadrabianie 
ewentualnych zaległości.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu metabolizm.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1 dzień  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Nadrabianie 
ewentualnych zaległości.

Powtórka materiału 
z działu bakterie i wirusy.
Ten materiał powinieneś 

powtórzyć w 1 dzień  
z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu protisty.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1 dzień  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu grzyby i porosty.
Ten materiał powinieneś 

powtórzyć w 1 dzień  
z MedicStudy.pl

Nadrabianie 
ewentualnych zaległości.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu RPW, mszaki  

i paprotniki.
Ten materiał powinieneś 

powtórzyć w 1 dzień  
z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu tkanki i organy 

roślinne.
Ten materiał powinieneś 

powtórzyć w 1 dzień  
z MedicStudy.pl

Powtórka materiału 
z działu rośliny nasienne.
Ten materiał powinieneś 

powtórzyć w 1 dzień  
z MedicStudy.pl

Wigilia

Sylwester - wznieś toast 
za zdaną maturę!

Boże Narodzenie

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.



notatki

01 Styczeń2023

Pn Wt Cz Pt Sb Nd

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

26 27 28 29 30 31 1

Śr

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu fizjologia roślin.
Ten materiał powinieneś 

powtórzyć w 1 dzień  
z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu bezkręgowce.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1 dzień  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu strunowce.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1 dzień  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu tkanki zwierzęce i 

skóra człowieka.
Ten materiał powinieneś 

powtórzyć w 1 dzień  
z MedicStudy.pl

Powtórka materiału 
z działu układ 
pokarmowy.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1 dzień  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału z działu 
układ ruchu.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1 dzień  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 1 - 
rozwiązywanie zadań.



Luty

notatki

02
2023

Pn Wt CzŚr Pt Sb Nd
30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 1 2 3 4 5

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu układ oddechowy.
Ten materiał powinieneś 

powtórzyć w 1 dzień  
z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu układ krążenia.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1 dzień  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu układ 

odpornościowy.
Ten materiał powinieneś 

powtórzyć w 1 dzień  
z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu układ moczowy.
Ten materiał powinieneś 

powtórzyć w 1 dzień  
z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu układ nerwowy  

i narządy zmysłów.
Ten materiał powinieneś 

powtórzyć w 1 dzień  
z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu układ 
hormonalny.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1 dzień  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.



Marzec

notatki

03
2023

Pn Wt CzŚr Pt Sb Nd
27 28 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu układ rozrodczy.
Ten materiał powinieneś 

powtórzyć w 1 dzień  
z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 3 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu genetyka.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1-2 dni  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu ekologia.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1 dzień  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu ewolucja.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1 dzień  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 4 - 
rozwiązywanie zadań.

Powtórka materiału 
z działu doświadczenia.

Ten materiał powinieneś 
powtórzyć w 1 dzień  

z MedicStudy.pl

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Zbiór Biomedica tom 2 - 
rozwiązywanie zadań.

Rozwiąż próbny arkusz nr 
1 i 2 „Próbne arkusze od 

Egzaminatorów”.

Rozwiąż próbny arkusz nr 
3 i 4 „Próbne arkusze od 

Egzaminatorów”.

Rozwiąż próbny arkusz nr 
5 i 6 „Próbne arkusze od 

Egzaminatorów”.

Powtórka materiału  
z działu biologia komórki 

i składniki chemiczne 
organizmów żywych.

Powtórka materiału  
z działu metabolizm.

Nadrabianie ewentualnych 
zaległości.

Powtórka materiału 
z działu genetyka.



notatki

04 Kwiecień2023

Pn Wt Cz Pt Sb Nd
27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

Śr

Powtórka materiału  
z działu RPW, mszaki  

i paprotniki.
Rozwiąż próbny arkusz 

nr 10 „Próbne arkusze od 
Egzaminatorów”.

Powtórka materiału  
z działu tkanki i organy 

roślinne.

Powtórka materiału  
z działu rośliny nasienne.

Powtórka materiału  
z działu fizjologia roślin.

Powtórka materiału  
z działu bezkręgowce.

Powtórka materiału  
z działu bakterie i wirusy.
Rozwiąż próbny arkusz 
nr 7 „Próbne arkusze od 

Egzaminatorów”.

Wielkanoc

Powtórka materiału  
z działu bezkręgowce.

Powtórka materiału  
z działu strunowce.

Powtórka materiału  
z działu tkanki zwierzęce  

i skóra człowieka.
Rozwiąż próbny arkusz 

nr 11 „Próbne arkusze od 
Egzaminatorów”.

Powtórka materiału  
z działu układ ruchu.

Rozwiąż próbny arkusz 
nr 12 „Próbne arkusze od 

Egzaminatorów”.

Powtórka materiału  
z działu układ 
pokarmowy.

Powtórka materiału  
z działu układ oddechowy.

Rozwiąż próbny arkusz 
nr 13 „Próbne arkusze od 

Egzaminatorów”.

Powtórka materiału  
z działu układ krążenia.

Powtórka materiału  
z działu układ 

odpornościowy.

Powtórka materiału  
z działu układ moczowy.
Rozwiąż próbny arkusz 

nr 14 „Próbne arkusze od 
Egzaminatorów”.

Powtórka materiału  
z działu układ nerwowy 

i narządy zmysłów.

Powtórka materiału  
z działu układ 
hormonalny.

Powtórka materiału  
z działu układ rozrodczy.

Powtórka materiału  
z działu genetyka.

Powtórka materiału  
z działu genetyka.

Powtórka materiału  
z działu ekologia.

Powtórka materiału  
z działu ewolucja i 

doświadczenia.

Rozwiąż arkusze 
maturalne CKE styczeń 

2013 i maj 2013 PR.

Rozwiąż arkusze 
maturalne CKE czerwiec 

2013 i maj 2014 PR.

Rozwiąż arkusze 
maturalne CKE grudzień 

2014 i maj 2015 PR.
(formuła od 2015)

Rozwiąż arkusze 
maturalne CKE maj 2016 

i czerwiec 2016 PR.
(formuła od 2015)

Rozwiąż arkusze 
maturalne CKE maj 2017 

i czerwiec 2017 PR.
(formuła od 2015)

Powtórka materiału  
z działu protisty.

Rozwiąż próbny arkusz 
nr 8 „Próbne arkusze od 

Egzaminatorów”.

Powtórka materiału  
z działu grzyby i porosty.
Rozwiąż próbny arkusz 
nr 9 „Próbne arkusze od 

Egzaminatorów”.



notatki

05 Maj2023

Pn Wt Cz Pt Sb Nd
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

Śr

Ostatni dzień przeznacz 
na powtórkę materiału 

z własnych notatek. 
Odpręż się, wyśpij się, to 
bardzo ważne. Wszystko 

będzie dobrze.

Powtórz materiał, który 
uważasz za najtrudniejszy. 

Rozwiąż zadania
z innych dostępnych Ci 

arkuszy.

Rozwiąż arkusze 
maturalne CKE maj 2019 

i czerwiec 2019 PR.
(formuła od 2015)

Rozwiąż arkusze 
maturalne CKE maj 2020 

i czerwiec 2020 PR.
(formuła od 2015)

MATURA Z BIOLOGII.
TRZYMAMY KCIUKI.

Rozwiąż arkusze 
maturalne CKE maj 2021 

i czerwiec 2021 PR.
(formuła od 2015)

Rozwiąż arkusze 
maturalne CKE maj 2022 

i czerwiec 2022 PR.
(formuła od 2015)

Powtórz materiał, który 
uważasz za najtrudniejszy. 

Rozwiąż zadania
z innych dostępnych Ci 

arkuszy.

Powtórz materiał, który 
uważasz za najtrudniejszy. 

Rozwiąż zadania
z innych dostępnych Ci 

arkuszy.

Powtórz materiał, który 
uważasz za najtrudniejszy. 

Rozwiąż zadania
z innych dostępnych Ci 

arkuszy.

Rozwiąż arkusze maturalne 
CKE maj 2018 i czerwiec 

2018 PR.
(formuła od 2015)



Kompleksowe przygotowanie do egzaminu maturalnego z biologii!

MedicStudy.pl
Zobacz darmowy kurs:


